
GMT  
1400 6th Avenue South
Birmingham, AL 35233

Salud del niño, vacunas, planificación familiar, salud sexual, 
tuberculosis, vacunas para adultos, viajes internacionales, PrEp, 

HepC, dental, WIC, servicios sociales, Medicaid, registro civil. 

Eastern Health Center
601 West Blvd Roebuck
Birmingham AL 35206

Salud del niño, vacunas, planificación familiar, salud sexual, 
dental, WIC, servicios sociales, Medicaid. 

Western Health Center
631 Bessemer Super Highway

Midfield, AL 35228
Salud del niño, vacunas, planificación familiar, salud sexual, 

dental, WIC, servicios sociales.

GUÍA DE
SERVICIOS CLÍNICOS

Jefferson County
Department of HealtH

Jefferson County
Department of HealtH

JCDH-CSD-1050-REV 2023 SP

JCDH (por sus siglas en inglés) se preocupa por su 
experiencia y satisfacción al visitar nuestras clínicas. 

Puede que reciba una encuesta de satisfacción del paciente 
después de su visita.   Agradecemos sus comentarios.

CENTRAL HEALTH CENTER
1400 6th Avenue South
Birmingham, AL 35233

EASTERN HEALTH CENTER
601 West Boulevard, 
Roebuck, AL 35206

WESTERN HEALTH CENTER
631 Bessemer Super Highway

Midfield, AL 35228

Información del portal:
¡Su salud importa!  Acceda a los resultados 
de laboratorio, vea y haga citas, solicite 
resurtir las recetas, envíe un mensaje al 
proveedor o pague la factura utilizando el 
Portal JCDH en www.jcdh.org/myhealth.

Para ver nuestro aviso de Práctica 
de Privacidad y Política de No 
Discriminación, visite www.jcdh.org

Manténgase conectado:
@jeffersoncountydepartmentofhealth 
@jcdhtweets
@jcdh_airquality
jcdh.org

Satisfaciendo sus necesidades de atención médica
Para obtener información sobre nuestras clínicas y para hacer citas 

para sus visitas médicas, llame a nuestro Centro de llamadas de 
JCDH al (205) 588-5234 de lunes a viernes entre las 7:00 a.m. y las 

4:30 p.m. Las citas están disponibles a partir de las 7:45 am

UNA OJEADA A NUESTROS SERVICIOS:



CLÍNICAS DE LA SALUD DEL NIÑO
• En todos los centros de salud de JCDH se presta atención primaria de salud, 

incluidos exámenes de rutina y visitas por enfermedad, a los niños desde el 
nacimiento hasta los 18 años.

•   Las vacunas infantiles se dan en todos los centros de salud de JCDH y se entregan                   
    certificados de inmunización. La auto programación está disponible en nuestro sitio web. 
 
CLÍNICAS DENTALES
• Proporcionamos atención dental general para las personas que cumplen con los 

requisitos de elegibilidad en los Centros de Salud Central, Eastern y Western.

PLANIFICACIÓN FAMILIAR
• En todos los centros de salud de JCDH ofrecemos servicios de salud reproductiva 

que incluyen información sobre métodos anticonceptivos, suministros 
anticonceptivos, pruebas de embarazo, detección de infecciones de transmisión 
sexual, exámenes para el cáncer de mama y cervical e inmunizaciones.

• JCDH también ofrece servicios móviles de planificación familiar a mujeres y hombres. 
Nuestros servicios móviles están disponibles para eventos de salud comunitaria y 
en colaboración con organizaciones comunitarias. Las ubicaciones de servicio de la 
unidad móvil se publican en las plataformas de redes sociales de JCDH.

• Además de los servicios de salud reproductiva, se ofrecen esterilizaciones e 
incluyen vasectomías para hombres de 21 años o más a través de derivaciones.

• Los servicios de planificación familiar se proporcionan independientemente de 
los ingresos o el estado de residencia.

CLÍNICA DE SAUD SEXUAL
• Se realizan pruebas confidenciales sobre el tratamiento y el asesoramiento para 

las ETS sospechadas o conocidas.
• Puede auto programar su cita en nuestro sitio web.
• Para obtener más información sobre el VIH y el SIDA llame al 1-800-228-0469 

(Línea directa de SIDA de Alabama). 

CLÍNICA DE TUBERCULOSIS (TB)
• Se ofrecen pruebas de tuberculosis (TB), medicamentos preventivos y para el 

tratamiento, detección de enfermedades y monitoreo.

CLÍNICA DE VACUNAS PARA ADULTOS
•  Se ofrecen vacunas a personas de 19 años y mayores.

CLÍNICA DE VIAJE INTERNACIONAL
• Se proporciona asesoramiento sobre salud, medicamentos preventivos e 

inmunizaciones a las personas que viajan a otros países.
• Para hacer una cita llame al (205)930-1028.

CLÍNICA DE PROFILAXIS PREVIA A LA EXPOSICIÓN (PrEP)
• PrEP es un medicamento que se puede tomar una vez al día, y reduce en gran 

medida sus posibilidades de contraer el VIH.

CLÍNICA DE HEPATITIS C
• La clínica de Hepatitis C es para personas que han sido diagnosticadas con 

hepatitis C quienes pueden necesitar tratamiento.
• La hepatitis C se puede curar con medicamentos de nueva generación

MEDICAMENTOS PARA REVERTIR LA SOBREDOSIS DE OPIOIDES Y  
SERVICIOS DE RECUPERACIÓN DEL USO DE DROGAS
• Visite www.jcdh.org o llame al 205-930-1065 para obtener información de cómo 

obtener el medicamento para revertir la sobredosis de opioides o las tiras reactivas 
de fentanilo.

• Para aquellos que necesitan asistencia debido al uso de drogas, llame al Centro de 
Recursos de Recuperación al 205-458-3377 o a la Línea de Ayuda para el Uso de 
Drogas 24/7 al 1-844-307-1760.

DESDE EL PRIMER DÍA
• Desde el primer día trabaja para apoyar embarazos saludables desde el primer 

trimestre hasta el primer año de vida de su hijo. Beneficios:
 • Apoyo personal
    • Educación sobre el embarazo y temas de salud del bebé
    • Conexión con servicios en la comunidad
Pregúntele a su proveedor de salud o llama al (205)930-1462.

SERVICIOS SOCIALES
• Cada centro de salud tiene a disposición de nuestros clientes trabajadores/

as sociales y las/os enfermeras/os administradoras/es de casos para ayudar a 
los pacientes con los recursos comunitarios, la coordinación de la atención y el 
tratamiento de los factores sociales que afectan negativamente su salud. 

PROGRAMA NUTRICIONAL PARA MUJERES, BEBÉS Y NIÑOS (WIC por sus siglas en inglés)
• El Programa de WIC proporciona educación nutricional, apoyo a la lactancia 

materna y alimentos saludables a mujeres embarazadas, mujeres que dieron a 
luz a un bebé en los últimos seis meses, mujeres que están amamantando a un 
bebé menor de un año y a bebés y niños hasta la edad de 5 años.

• Los servicios de WIC están disponibles para todos los residentes de Alabama 
que cumplen con la elegibilidad de ingresos y las directrices del programa.

• Los servicios de WIC están disponibles en todos los centros de salud de JCDH.  
Para programar una cita, llame al (205) 558-2144.

INTÉRPRETES
• Se ofrecen en todos los centros de JCDH servicios de interpretación y traducción 

para nuestros pacientes a través de interpretación en persona o por teléfono.  
También se ofrecen servicios de interpretación y traducción para otros programas 
de JCDH.  Los servicios de interpretación de lenguaje de señas americano están 
disponibles en todos los centros de salud a través de video o en persona. 

MEDICAID
• Los trabajadores de la Agencia de Medicaid de Alabama están disponibles para 

ayudar a los pacientes a obtener beneficios de Medicaid en las ubicaciones de 
las clínicas Central Health Center y Eastern Health Center.

ACTAS DE NACIMIENTO, MATRIMONIO, DIVORCIO Y DEFUNCIÓN
• La División de Registro Civil puede proporcionar, con la documentación apropiada 

y una tarifa de $15.00, copias certificadas de las actas de nacimiento, defunción, 
matrimonio y divorcio para eventos que ocurran en el Estado de Alabama.

• Se pueden obtener las actas de nacimiento y defunción en nombre de un familiar 
directo, que incluye a la madre, hermano, hermana, hijo, hija, esposo o esposa 
de la persona. Todos los demás deben proporcionar autorización por escrito.

• Las actas de matrimonio y divorcio están disponibles para cualquier persona 
que pague la tarifa y brinde la información necesaria para localizar el acta.

• Este servicio solo está disponible en nuestra ubicación en el edificio de GMT. 
Para más información llame al (205) 930-1117.

OTROS SERVICIOS

SERVICIOS DE LA SALUD

Los centros de salud de JCDH están abiertos en días laborales, de lunes a viernes de 7:45 am a 4:30 pm.  Servicios fuera del horario de atención están disponibles para los pacientes de JCDH llamando al (205) 
588-5234. Tenemos una escala de tarifas que aplica a muchos servicios y está disponible para los residentes del Condado de Jefferson que califican.  Para obtener más información, llame al (205) 588-5234.


